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PLAN DE COURS 

CONDUITE PRÉVENTIVE 

 

 

 

 Contenu de la formation théorique : 

 
 

 Principes de la conduite préventive 

 Règles de circulation 

 Stratégies de conduite préventive 

 Règles de circulation 

 Approche positive 

 Concept de la fatigue et des accidents 

 Techniques de conduite 

 Effets secondaires de l’alcool et des médicaments 

 

 

 Évaluation théorique 
 

 Évaluation comportementale 
 

 
 

 

 

Par la suite, une formation pratique peut s’avérer nécessaire, selon l’expérience du  

candidat. 


