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PLAN DE COURS 

Principes de sécurité sur machineries lourdes 
 

 Inspection avant le départ : 
 

   Vérification mécanique complète 

 Vérification des accessoires 

 Vérification opérationnelle 

 Vérification des éclairages 

 Vérification de la propreté 
  

 Sécurité : 
 

 Ceinture de sécurité 

 La montée et la descente de la machine 

 Sécurité sur les chantiers 

 Environnement de travail 

 Normes d’excavation des tranchées (étançonnement et couleur 

d’info excavation) 

 Normes des lignes électriques 

 Transport et levage de travailleur et matériel 

 Signalisation 

 Circulation sur la voie publique 

 Arrimage 

 Stationnement sécuritaire      
 

            


